
Avances del Protocolo de Contingencia 
para el Abordaje del Hambre Estacional 
para Reducir la Morbilidad y Mortalidad 

Infantil por Desnutrición Aguda



Resumen de acciones de SESAN, relacionadas con el 
protocolo, a nivel nacional

6,111 niñas y niños
5 Listados Nominales 

2025

Validación

3,260 visitas
domiciliares

Monitoreos de niños/as con 
DA (MODA) de todo el país

22 Delegaciones 
Departamentales de 

SESAN

Socialización

Ruta operación
Boletín 03-2025

Sistema Alerta SAN

Fuente: SESAN, elaboración propia. Año 2025.



Resumen de acciones de SESAN, relacionadas con el 
protocolo a nivel nacional

sin incluir los 50 municipios priorizados por DA

3,690 
niñas y niños

Validación

2,163 visitas
domiciliares

Monitoreo de la DA 
(MODA)

Fuente: SESAN, elaboración propia. Año 2025.



Conclusión

Actualmente, la situación coyuntural de la seguridad

alimentaria y nutricional es estable, respecto a la escasez

de alimentos provocada por factores meteorológicos o

incremento significativo en los precios de los alimentos.

Sin embargo, por las condiciones meteorológicas propias

de la temporada, es importante mantenerse en alerta y

atentos a la información emitida por el INSIVUMEH y la

CONRED. Y tomar en cuenta la alerta agropecuaria

emitida por el MAGA cuyo ultimo boletín puede

descargarse en el siguiente código QR:

1

Fuente: SESAN, Boletín No.003-2025/JUNIO



Recomendaciones

Se recomienda mantenerse alerta debido a la probabilidad de inundaciones y
deslizamientos originados por las lluvias durante el mes de junio, principalmente en
la parte sur de la Bocacosta, Norte y Caribe del país.

Prevenir a la población sobre la posibilidad de altas temperaturas, especialmente en
las regiones de Norte, Caribe, Valles de Oriente, Bocacosta y Pacífico.

Aunque el precio del frijol negro y del maíz blanco se mantiene relativamente estable,
de acuerdo con el calendario estacional, la primera de cosecha de estos granos
básicos usualmente sale en septiembre, por lo tanto, en los próximos meses se
espera que el precio del frijol negro y del maíz blanco muestre una tendencia hacia el
alza, cuando disminuya la oferta de estos granos básicos.

Fuente: SESAN, Boletín No.003-2025/JUNIO



Recomendaciones

El número de casos acumulados de desnutrición aguda en menores de cinco años de la
semana epidemiológica cuatro a la 22 es superior al promedio histórico, pero está
dentro de límites de confianza esperados; sin embargo, si se repite el comportamiento
del año pasado, se deben establecer medidas preventivas porque podría ocurrir un
incremento de casos de desnutrición aguda que estén por arriba del límite superior,
alrededor de la semana epidemiológica 33 (agosto de 2025).

Se recomienda al MSPAS incrementar la cobertura de la vigilancia de la calidad del agua,
porque el consumo de agua contaminada con microorganismos, incrementa el riesgo de
enfermedades diarreicas agudas, principalmente en niños y niñas menores de cinco
años.

Se recomienda a las municipalidades fortalecer sus acciones para asegurar la cloración
del agua destinada al consumo humano, en cumplimiento de su responsabilidad
establecida en el Código municipal.

Fuente: SESAN, Boletín No.003-2025/JUNIO





Acciones Anticipatorios para el abordaje 
del Hambre Estacional –MSPAS-
Micronutrientes

• 72,554 niñas y niños de 6 meses a menores de 1 año suplementados con Vitamina A.

• 210,801 entregas de Micronutrientes Espolvoreados en niñas y niños de 6 meses a menores de 2

años.

• 113,159 Embarazadas suplementadas con hierro y acido fólico.

Desparasitante

• 194,548 desparasitaciones en menores de 2 años.

Infecciones Respiratorias

• 14,831 casos de neumonías reportadas y de estos 6,602 recibieron tratamiento de Zinc.

Enfermedades transmitidas por alimentos y agua

• 63,108 casos de Diarreas y de estos 41,532 fueron tratadas con Zinc.

Desnutrición Aguda

• 6,350 niñas y niños con Desnutrición aguda, 2,441 recuperados y 38% de recuperación.

• 227,557 Dosis de Rotavirus

• 303,433 Dosis de Neumococo





Plan de contingencia para el abordaje 
del Hambre Estacional para reducir la 
morbilidad y mortalidad infantil por 
desnutrición aguda

160 municipios
20 departamentos



Análisis agroclimático
• Departamentos más susceptibles a amenazas por

lluvias: Petén, Alta Verapaz, San Marcos, Suchitepéquez,

Quetzaltenango, Quiché, Retalhuleu, Escuintla,

Huehuetenango, Sololá e Izabal.

• Cultivos monitoreados por exceso de lluvia: maíz,

frijol, café, hule plátano, mango, caña de azúcar, palma

de aceite y pastos.

Monitoreo constante en 

68 municipios que 

presentan mayor extensión 

de territorio agrícola 

expuesto.



INSAN 186,698

ALIMENTOS POR ACCIÓN 10,061 

Corte 13 de junio 2025

NDA 2,385

RACIONES FAMILIAS

42 14 2

25,488 25,406 7

7,660 7,600 5

23,333 23,003 10

10,477 10,393 8

2,943 2,823 7

2,758 1,680 13

8,929 8,657 17

0 0

19,328 19,242 6

15,746 15,526 14

33 11 3

7,919 7,757 12

399 133 11

10,423 10,145 4

297 99 10

1,359 1,171 6

22,859 22,807 3

0 0 0

9,397 9,255 3

13,837 13,587 8

20,017 19,835 11

203,244 199,144 160

PROTOCOLO HAMBRE 

ESTACIONAL (*)
DEPARTAMENTO

ALTA VERAPAZ

BAJA VERAPAZ

CHIMALTENANGO

CHIQUIMULA

SACATEPEQUEZ

EL PROGRESO

 ESCUINTLA

GUATEMALA

HUEHUETENANGO

IZABAL

JALAPA

TOTAL

MUNICIPIOS 

PLAN HAMBRE 

ESTACIONAL

SAN MARCOS

SANTA ROSA

SOLOLÁ

SUCHITEPÉQUEZ

TOTONICAPÁN

ZACAPA

JUTIAPA

PETÉN

QUETZALTENANGO

QUICHÉ

RETALHULEU

Total: 199,144 familias 

atendidas en 160 municipios.

Asistencia alimentaria a familias
Resumen por intervención a nivel departamental 

Nota: (*) El Hambre Estacional incluye las intervenciones de Asistencia Alimentaria  (NDA E INSAN) y  Alimentos por Acciones.



Análisis agroclimático

• El monitoreo realizado por el MAGA se centrará en los territorios agrícolas de 141
municipios distribuidos en los departamentos de Alta Verapaz, Izabal, Quiché, San Marcos,
Quetzaltenango, Sololá, Suchitepéquez, Sacatepéquez, Escuintla, Santa Rosa, Chimaltenango y
Guatemala.

• Los cultivos en riesgo incluyen: maíz, frijol, café, cardamomo, hortalizas, piña, mango, arroz,
banano, caña de azúcar, plátano, hule, palma de aceite y pastos.

• El Índice de Salud de la Vegetación (VHI) refleja la severidad de una sequía con base en la
salud de la vegetación y la influencia de la temperatura en las condiciones vegetales.



329,693
Familias atendidas en todo el país con las 

diferentes modalidades: InSAN, NDA, APA y 

medidas cautelares .

340,795 raciones



Acciones de agricultura sensible a la nutrición, 
para prevención de desnutrición aguda

• Implementación de 4,703 huertos familiares, de los cuales 280 (6%) en familias con niñas y

niños diagnosticados con desnutrición aguda.

• Implementación de 10 huertos comunales.

• Implementación de 43 huertos pedagógicos.

• Asistencia técnica e insumos agrícolas (semillas de hortalizas, herramientas de trabajo agrícola

y pilones) a100 familias para implementar el sistema milpa.



Seguro Agropecuario para Pequeños 
productores 

Dirección de Reconversión Productiva –DIREPRO-

En proceso de gestión por un monto de 45 millones 

para proteger a 82,000  pequeños productores que 

sufren perdidas en sus cultivos por exceso de lluvias 

o por sequía 

Vigencia de aseguramiento a partir del 1 de mayo de 2025 al 30 de abril de 2026





Protocolo de Contingencia para el Abordaje del Hambre Estacional para 
Reducir la Morbilidad y Mortalidad Infantil por Desnutrición Aguda

BONO NUTRICIÓN
Cobertura a Mayo 2025
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Durante el 2025 el Bono 

Nutrición atendió a 1,013 

familias con niñez en 

desnutrición aguda, 

invirtiendo Q.1,111,000.00

correspondiente a los 

listados del Protocolo de 

Contingencia para el 

Abordaje del Hambre 

Estacional para la Reducir 

la Morbilidad y Mortalidad 

Infantil por Desnutrición 

Aguda

Protocolo de Contingencia para el Abordaje del 
Hambre Estacional para Reducir la Morbilidad y 

Mortalidad Infantil por Desnutrición Aguda

Atención a Mayo 2025

DEPARTAMENTOS ACREDITADA 
CUENTA 

APERTURADA 

EN PROCESO DE 

INCLUSION 

MIGRACION Y NO LE 

INTERESA

EN PROCESO DE 

LOCALIZACION 

PROBLEMA CON 

BANCO 
SIN TITULAR

CASOS 

DUPLICADOS 
TOTAL

ALTA VERAPAZ 15 18 0 1 1 5 2 0 42

BAJA VERAPAZ 23 18 0 7 3 2 2 0 55

CHIMALTENANGO 17 10 0 1 8 2 1 0 39

CHIQUIMULA 63 18 0 2 32 49 5 0 169

EL PROGRESO 26 2 1 5 13 8 1 0 56

ESCUINTLA 66 58 1 5 14 3 3 0 150

GUATEMALA 246 181 1 4 316 12 10 35 805

HUEHUETENANGO 54 14 3 9 47 17 2 1 147

JALAPA 38 11 0 9 21 4 1 0 84

JUTIAPA 37 70 1 3 7 21 0 0 139

PETEN 6 6 0 1 1 0 1 0 15

QUETZALTENANGO 44 22 2 17 23 1 3 0 112

QUICHE 68 18 0 4 14 22 5 0 131

RETALHULEU 63 2 0 17 43 20 2 0 147

SACATEPEQUEZ 33 31 0 5 10 6 4 0 89

SAN MARCOS 38 24 0 4 8 6 2 0 82

SANTA ROSA 15 18 0 5 3 0 1 0 42

SUCHITEPEQUEZ 35 33 0 3 0 2 0 0 73

TOTONICAPAN 77 46 0 4 9 18 1 0 155

ZACAPA 49 8 0 10 26 11 2 0 106

TOTAL 1,013 608 9 116 599 209 48 36 2,638



Comedores Sociales 2025

2,467,213 total de raciones servidas, 

con una inversión de Q 42,303,905.10

Al 12/6/2025

Total de Comedores en funcionamiento al 12/6/2025

96 • COMEDORES

19 •DEPARTAMENTOS

89 • MUNICIPIOS



Comedores Sociales

Al 31 de mayo del 2025 el Programa Comedor Social ha servido 

1,154,426.00 raciones de desayuno y almuerzo, a personas en condición 

de vulnerabilidad alimentaria, invirtiendo Q 18,155,165.54. 

correspondientes a los 38 comedores ubicados en los municipios 

priorizados, incluidos en el Protocolo de Contingencia para el Abordaje 

del Hambre Estacional para la Reducir la Morbilidad y Mortalidad 

Infantil por Desnutrición Aguda

Población Atendida por Rango de Edad

COMEDORES EN MUNICIPIOS INCLUIDOS EN EL PROTOCOLO DE 
CONTINGENCIA PARA EL ABORDAJE DEL HAMBRE ESTACIONAL 

22%

24%38%

16%
0 - Menores de 12 años (Niñez)

13 - 30 años (Juventud)

30 - 60 años (Adultos)

Mayor 60 años (Personas

Mayores)





• Incidencia
Niños y niñas:  10,566  49% niñas y 50% niños

Raciones diarias: 42,028 (desayuno, refacción, almuerzo y

refacción.

Maestras: 521 (428 Mineduc y 93 Municipales).

Hogares: 116 y CADI: 387

Atención en los 22 departamentos del país.

Programa de Hogares Comunitarios



• Cobertura

43
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1922

11

387
CADI’S a

nivel Nacional

113
Hogares Comunitarios

a nivel Nacional

Atendiendo 

aproximadamente 10,566

niñas y niños menores de 

7 años (CADI’S y H.C.)



• Se ha atendido 12,294 mujeres beneficiarias de 177 municipios de 21

departamentos.

• Se han realizado 6,766 eventos de formación.

• Capacitaciones de desarrollo humano: autoestima,

trabajo en equipo, autogestión, emprendimiento y empresarialidad.

• Capacitaciones productivas: elaboración de artesanías típicas, bordado a

mano, elaboración de bolsas plásticas, dulces típicos, repostería, envasados

de frutas y verduras, productos de limpieza, productos de uso personal,

entre otros.

Programa Mejoramiento de las Condiciones 
Socioeconómicas de la Mujer

AVANCES EN EL PROTOCOLO



• Seguimiento a los 10 grupos de mujeres en

Chimaltenango y Sacatepéquez, quienes están

desarrollando la metodología de las Asociaciones

Locales de Ahorro y Crédito -ALAC- para que a través del

ahorro tengan acceso a créditos para desarrollar sus

emprendimientos en Alta Verapaz, Quetzaltenango,

Sololá, Huehuetenango y San Marcos.

• 56 eventos comerciales; en los cuales se reportan

ingresos para las beneficiarias por un monto de

Q.537,624.00.

• Capacitaciones sobre El Protocolo de Contingencia para el

Abordaje del Hambre Estacional para reducir la morbilidad y

mortalidad infantil por desnutrición aguda” un total de 234

participantes de la SOSEP.

Avances en el Protocolo


